CAFE

UND

Frihstiick — Eierspeisen
Bowls Ruhrei oder Spiegeleier 3 3,90€
Rihrei mit Tomate 3 5,20€
Porridge m. Apfel, Zimt und Mandeln 1378 8,90 € Rihrei mit Bacon 3 6,40 €
Acai Bowl m. Granola und Friichten 1358 14,90 € Riihrei mit Bacon und Tomaten 3 7,30 €
Rihrei mit Tomaten, Parmesan und Rucola 37 7,90 €
kleines Gliick Gekochtes Ei 3 1,50 €
1 Brotchen, Butter, Honig
od. Marmelade od. Schokocreme 17s 590€ Pancakes Extras
Pancakes mit Ahornsirup 1378 8,90€ Honig 1,60 €
Unsere Klassiker Pancakes mit Blaubeeren 10,90€  Schokolade 1,60 €
Friihaufsteher Pankakes mit Apfel, Zimt und Zucker 10,90€ Marmelade 1,60 €
2 Brotchen, Butter, Aufschnitt- und Kaseauswahl 17 11,90 € Frischkase 7 1,10€
Franzosisch 2 Scheiben Lachs mit Meerrettich 4 6,00 €
Langschlafer 1 Croissant, Butter, Honig Butter 7 0,70 €
2 Brotchen, Butter, Aufschnitt- und Kaseauswabhl, Lachs, od. Marmelade od. Schokocreme 1378 5,9 Scheibe Wurst oder Kase extra 0,80 €
Meerrettich, Tomate Mozzarella, Fleischsalat Fleischsalat 310 1,70€
Honig od. Marmelade od. Schokocreme 1347510 22,90€| Veganes 1 Brétchen Weizen/ Korner 1 1,70 €
Das vegane Friihstiick 1 Scheibe Vollkornbrot 1 1,60 €
Langschlafer fiir zwei 1 Brétchen, 1 Scheibe Brot, Frischkase, Joghurt mit Obst, Nissen, Misli 178 7,90 €
Inkl. 2 Glaser Prosecco od. O-Saft 1347810 46,90€| Aufstrich, Marmelade, Butter 1 12,50€  kl. Glas Naturjoghurt mit Friichten 7 3,9
Tagtraumer Joghurt vegan
1 Brotchen, 1 Croissant, 1 Scheibe Musli, Obst, Niisse 1 s 8,90 € |Folge uns auf Instagram.
Brot, Butter, Aufschnitt- und Kdseauswahl Miisli www.lucaundlia.de
Marmelade, Joghurt m. Musli 137 15,30€ mit Hafermilch 1 8 6,70 €



http://www.lucaundlia.de

Kuchen
verschiedene Kuchen

Schau einfach in unsere Kuchenauslage und finde Dein

Kuchen & Snacks

Pane
Lia’s Pane

gerostet. Brot, Frischkdse, Tomate, Mozzarella, Balsamico,

Suppen und Salate

Lieblingsstiick Olivendl 17 9,90 € Frag gerne nach unseren wechselnden Suppen ab 8,90€
Crepes Luca’s Pane Rote Bete Salat
(Dinkelmehl) 137 gerostet. Brot, korniger Frischkdse, Pesto, Rote Bete, Kase nach Feta Art, Rucola, Walnusse,
mit Puderzucker 5,20 € ital. Schinken, Tomate, Rucola, ital. Hartkdse 1578 11,90€ Olivenél 78 10,90 €
Hamburgs Pane Caprese
Wahlweise dazu: gerostet. Brot, Frischkase, Avocadocreme, Lachs Tomate, Mozzarella, Olivendl, Balsamico 7 9,50 €
Vanilleeis 135678 +2,006  Spiegelei, Sesamsauce 14,90 €
Nutella +1,00€ Burrata Tomaten Salat
Kinderschokolade +1,00€ Pane Rosso Burrata auf warmen Tomaten, Balsamico Crema 12,90 €
Zimt und Zucker +0,50€  ger6st. Brot, Humus, Kase nach Feta Art,
Erdbeer Konfiture +1,00€ Rucola, Walnisse, Olivenél, Balsamico 173 9,90 €
Eierlikor Strawberry Cheesecake +1,50€ Hat es Dir bei uns gefallen? Wir freuen uns UGber eine positive
Schlagsahne +0,60€ Debbies Pane Bewertung bei Google. Hat Dir etwas nicht gefallen?
gerdst. Brot, Aubergine/Paprika-Aufstrich, Dann sprich uns gerne an. Wir finden eine Losung fir Dich
Egg Drop Sandwich gegrilltes Gemise, Feta, Rucola 178 9,90€ |und wir kdnnen uns verbessern.
Ruhrei, Bacon, Kése, pikante Sriracha Mayo 11,90€
Veganes Pane Hier geht es zu Google:
Weihnachtsfeier, Geburtstag oder Hochzeitstag gerést. Brot, Frischkise, Tomate, Gurke, Sprossen,
kannst Du bei uns feiern. Sprich uns gerne an. Olivendl, Balsamico 1 9,90 €




Pinsa (wie Pizza nur besser)

Pinsa Margherita

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum,

Olivenél, Oregano 17

12,90 €

Pinsa Rucola

Tomatensauce, Mozzarella, Schinken, Rucola

italien. Hartkase, Olivendl, Oregano 17

17,90 €

Pinsa Salame

Tomatensauce, Mozzarella, Salami

Olivenél, Oregano 17

14,90 €

Pinsa Grillata

Tomatensauce, Mozzarella, gegrilltes Gemiise

Kase nach Feta Art, Olivendl, Oregano 17

16,90 €

Pinsa Bancarella

Tomatensauce, Mozzarella, Cherrytomaten

Balsamico, Olivendél, Oregano 17

14,90 €

Pinsa Mela

Frischkase, Mozzarella, Gorgonzola, rote Zwiebeln, Walnuf,

Birne, Olivendl, Oregano17s

16,90 €

Pinsa Dolore

Tomatensauce, Mozzarella, Peperoni, scharfe Salami

Olivendl, Oregano 17

15,90 €

Pinsa Burrata

Tomatensauce, Mozzarella, Burrata, Pesto

Olivenol, Oregano, Balsamicoi17s

17,90 €

Pinsa Rossa
Frischkase, Rote Bete, Feta,

rote Zwiebeln, Walniisse, Mozzarella

16,90 €




Kaffee
Filterkaffee Tasse
Filterkaffee Becher
Espresso

Doppelter Espresso
Espresso Macchiato
Flatwhite
Milchkaffee 7
Americano/Caffé Crema
Cappuccino klein 7
Cappuccino groB 7
Latte Macchiato 7

Latte Macchiato mit Karamell od. Pumpkin Spice 7

2,90€
3,40€
2,80€
3,60€
2,90€
3,90€
4,40 €
3,70€
3,40€
4,90 €
4,90 €
5,60 €

Alle Kaffeespezialitaten konnen auch koffeinfrei bestellt werden.

HeiBRgetranke

HeiRe Schokolade Vollmilch, Dunkel od. WeiR 7
HeiBe Schokolade mit Espresso 7

HeiBe Milch mit Honig 7

Chai Latte 7

Chai Latte Pink Superfood, Franzbrétchen 7
Chai Latte Matcha

Kinder Cappuccino Milchschaum m. Kakaopulver 7

Extras

mit Hafermilch 7
mit Sahne 7
Espressoshot

Karamell

4,70€
6,00 €
3,80€
4,80 €
5,10€
5,10€
1,70 €

0,65 €
1,30€
0,70€
0,70€

Samova Bio Tee

Maybe Baby Bio Friichtetee

Master Mint Bio Minztee

Orange Safari Bio Rooibostee mit Orange
Heidis Delight Bio Krautertee

Low Rider Bio Griintee

Inner Light Bio Krauter/Griintee mit Ingwer
Team Spirit Bio Krauter/Griintee mit Mate
Lazy Daze Bio Schwarztee Earl Grey

High Darling Bio Schwarztee Darjeeling

English Breakfast Bio Schwarzteemischung

Alkoholfreie Getridnke

Fritz BIO Rhabarberschorle 0,33

Fritz BIO Apfelschorle 0,33

Fritz Limo Apfel Kirsch Holunder 0,33
Fritz Limo Orange 0,33

Fritz Limo Zitrone 0,33

Fritz Kola 0,33

Fritz Kola ohne Zucker 0,33

Fritz Misch Masch 0,33

Lemonaid Limette, Blutorange, Maracuja 0,33
Tonic verschiedene Sorten

Orangensaft 0,2

Leitungswasser 0,3

Wasser mit Sprudel oder Still 0,3

Flasche Wasser mit Sprudel oder Still 0,7

3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€

3,80€
3,80€
3,80€
3,80€
3,80€
3,80€
3,80€
3,80€
4,20€
3,50€
3,30€
1,00€
3,10€
7,00 €

Alkoholische Getranke

Pils 0,33 (auch alkoholfrei) 3,90€
Alsterwasser 0,33 3,80€
Weizen 0,5 (auch alkoholfrei) 4,90€
Helles 0,3 3,90€
Prosecco 0,1 4,70 €
WeiRwein/Rotwein 0,2 7,70 €
WeiRweinschorle 0,2 4,70 €
Rotwein/ WeiBwein Flasche 0,7L 26,90 €
Fir den Sommer

Eiskaffee mit Vanilleeis u. Sahne 7 5,50€
Eisschokolade mit Schokoeis u. Sahne 7 5,50€
Mixgetranke alkoholisch

Gin Tonic 9,90€
Starlino Tonic 8,90 €
Starlino Spritz 8,90 €
Aperol Spritz 8,90 €
Du méchtest unser kostenloses W-lan nutzen? Q
Netzwerk: Luca & Lia - Café und Feines Gast ?

Passwort: lucaundlia




STOFFE ODER ERZEUGNISSE, DIE ALLERGIEN ODER UNVERTRAGLICHKEITEN AUSLOSEN

1. Glutenhaltiges Getreide, namentlich Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstamme davon, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, ausgenommen
a) Glukosesirupe auf Weizenbasis einschlieBlich Dextrose ( * );

b) Maltodextrine auf Weizenbasis ( * );

c) Glukosesirupe auf Gerstenbasis;

d) Getreide zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschlieBlich Ethylalkohol landwirtschaftlichen Ursprungs;

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

© N o vk WD

Schalenfriichte, namentlich Mandeln (Amygdalus communis L.), Haselniisse (Corylus avellana), Walnisse (Juglans regia), Kaschunisse (Anacardium occidentale), Pecanniisse (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch),
Paranisse (Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia vera), Macadamia- oder Queenslandnisse (Macadamia ternifolia) sowie daraus gewonnene Erzeugnisse,

auBer Nissen zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschlieflich Ethylalkohol landwirtschaftlichen Ursprungs

9. Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

10. Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

11. Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

12. Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/| als insgesamt vorhandenes SO2,

die fur verzehrfertige oder gemaR den Anweisungen des Herstellers in den urspriinglichen Zustand zuriickgefiihrte Erzeugnisse zu berechnen sind

13. Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

14. Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

(*) und daraus gewonnene Erzeugnisse, soweit das Verfahren, das sie durchlaufen haben, die Allergenitat, die von der EFSA fiir das entsprechende Erzeugnis ermittelt wurde, aus dem sie gewonnen wurden, wahrscheinlich nicht erhoht.



